V alko

dienos ritmas ankstyvojo amziaus

,,Sraigiuky® grupeje
7.00-8.50 Vaiky sutikimas, zaidimai, individuali ugdo
veikla
8.50-9.00 Rytiné manksta ,,Pamankstinkim rankeles,
kojeles
9.00-9.15 Pusryciai
9.15-10.45 Ryto ratas, integruota ugdomoji veikla
11.00-12.30 Pasivaiks¢iojimai, gamtos stebéjimas, zaidimai
lauke
12.30-13.00 PasiruoSimas pietums, pietiis
13.00-13.30 Pasaky ir lopsiniy klausymas
13.30-15.30 Poilsio laikas
15.30-16.00 Veidrodeéli pasakyk ar tvarkingai as atrodau?
16.10-16.45 Vakarien¢
17.00-18.00 Individuali veikla, Zaidimai, i8lydéjimas |
namucius
18.00-19.00 Veikla prailginto darbo grup¢je
Pirmadienis 10.05-710.25 muzikinés pamokélés
Antradienis 10.10-10.35 kino kultiira
Treciadienis 10.05-10.40 muzikinés pamokélés
Ketvirtadienis 10.10-10.35 kiino kultiira
Penktadienis 10.05-10.25 muzikinés pamokélés




