VAIKO SVEIKATOS PATIKRA PASIRUPINKITE NELAUKDAMI RUGSEJO
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Vasara yra puikus laikas pasirpinti savo vaiky sveikata. Todél pats metas uzsiregistruoti vizitui pas savo
Seimos gydytoja ir profilaktiskai patikrinti vaiky sveikata.

Kartag per metus profilaktiskai tikrintis sveikata pas Seimos gydytoja ir gydytoja odontologa privaloma
visiems vaikams iki 18 mety. Patikrinimo metu gydytojai ugdymo jstaigoms iSraSo elektroninj vaiko
sveikatos pazyméjima, kuris galioja vienus metus nuo jo uzpildymo datos.

Ikimokyklinio, priesmokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky tévai kiekvienais metais turéty pasirtipinti vaiko
sveikatos pazyméjimu ugdymo jstaigoms iki mokslo mety pradzios. Sveikatos pazyméjima turéti butina ir
vaikams dalyvaujant vasaros stovyklose.

Primename, kad dél sveikatos profilaktinés patikros reikia kreiptis j Seimos gydytoja, dirbantj gydymo
jstaigoje, prie kurios vaikas yra priraSytas.

Seimos gydytojas patikrinimo metu jvertina: vaiko dgj, svorj, rega, klausa, kraujotakos, kvépavimo,
virskinimo, stuburo ir kity organy bei sistemy biiklg. Vertinama ir emocing, socialiné raida.

Radus pakitimy, vaikas yra siunciamas pas gydytoja specialista konsultacijai arba tyrimams. Taip pat
primenama apie pagal amziy vaikui priklausancius skiepus. Taigi kasmet vaikui apsilankyti pas gydytoja
reikia ne d¢l formalumo, o tam, kad buty i§samiai patikrinta jo sveikata ir laiku pastebétos galimos problemos.

Be Seimos gydytojo apzitiros dar reikalingas vizitas ir pas gydytoja odontologa. Gydytojas odontologas
profilaktiskai patikrina vaiko danty ir Zandikauliy buklg ir prireikus skiria gydyma. Vaikams nuo 6 iki 14 mety
sveikus nuolatinius kriminius dantis nemokamai padengia silantais — specialia apsauga nuo karieso.

Primename, kad Lietuvoje vaikus apdraudzia valstybé, todél jiems teikiamos paslaugos apmokamos PSDF
léSomis. Taigi uz profilakting vaiky sveikatos patikra sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis sudariusiose
gydymo jstaigose mokéti nereikia.

Vaiko sveikatos pazyméjimas — https://www.youtube.com/watch?v=GGzF2E7CvBo.
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